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关于表彰吉首大学2026年大学生寒假社会实践活动优秀个人的决定

各学院团委：
根据学校《关于组织开展吉首大学2026年大学生寒假社会实践活动的通知》要求，各学院团委积极谋划、精心组织，广大青年学生积极参与，将自身专业知识、技能与实践地的实际情况紧密结合，以饱满的热情投身实践，以扎实的行动落实要求，圆满完成了2026年寒假社会实践活动的各项任务。经学院团委推荐、校团委审定，决定评选石云慧等354名同学为吉首大学2026年寒假社会实践活动优秀个人，评选朱南西等111名同学为吉首大学2026年“一起云支教”优秀个人。
希望受表彰同学接续奋进，充分发挥模范带头作用，以自身行动引领更多同学踊跃参与社会实践，让青春为中国式现代化挺膺担当！

附件：1.吉首大学2026年大学生寒假社会实践活动优秀个人名单
2.吉首大学2026年寒假“一起云支教”优秀个人名单

共青团吉首大学委员会　　
2026年3月26日　　　　


附件1
吉首大学2026年寒假社会实践活动
优秀个人名单
（共354人）
法学院（20人）
石云慧   李忆如   石宇慧   曹欣语   杨清萍   李瑾萱   刘洁瑜   李东钊   徐一菲   曹斯颖   周心怡   雷颜冰   向雨轩   马睿霞   余佳仪   陈婷婷   李依妮   卓  澳   李  蕾   李  晨

化学化工学院（15人）
侯湘怡   李金慧   廖希羽   刘佳仪   尹湘锦   石心悦   陈梦琪   刘博扬   朱嘉仪   邓维皓   黄新亭   马志强   李成伟   邓淇译   虢倩雯   

计算机科学与工程学院（21人）
（吉首校区）
王郅智   刘嘉璐   龚庆婷   汪杨洁   邱熙雯   李柯欣   
袁俊杰   李悦榕   舒茂坚   梁  晶   肖  巧   阮  婷  
（张家界校区）
谭佳莲   张玉莹   文彦杰   刘雅琴   何文超   伍诗颖   傅琳潞   周  凡   李  宇   

马克思主义学院（8人）
赵书悦   于晓林   廖挽夏   朱亚静   曹嘉珍   覃明宇   周  萱   陈  曦（研究生）   

人文学院（10人）
何仁杰   林佳音   王梦瑶   易卫琼   张丽雯   宋长彤   李  梦   曹  莹   马欣蓉   涂成娇

生命科学学院（16人）
李锦玲   彭立杉   谢媛媛   程维娟   苏新月   黄姝颖   周瑞新   赖纪宗   张津津   袁若华   白紫梦   石嘉琦   贾晓娅   姚  闯   董  雯   龚  蔚   

商学院（25人）
谢婉蓉   戴怡明   林诗雨   鲁晓瑞   黄文静   侯素芬   吴彦颐   肖湘婷   喻彩文   刘欣晴   曾宇轩   杨雨婷   徐佳怡   杨思田   徐菲菲   黄飞扬   朱柯雨   欧嘉琪   王  茹   罗  喆   罗  欢   杨  涵   程  彬   陈  序   周贞雨蓉   

数学与统计学院（18人）
杨文婷   汤欣柔   罗升鹏   王嘉怡   桂婷婷   王赛娇   王馨语   田邱雨   张红丽   杨琳娇   华煦光   曾钰婕   杜文博   丁泊冰   张  晴   周  琪   李  英   
阿丽娅·阿不力克木   
通信与电子工程学院（14人）
李艳苓   何添灿   杨岚友   宋文韬   伍文杰   向振元刘  凯   陈  威   韩  毅   张  卓   李  祯   曹  瑾   王  晨   唐  睿   

体育科学学院（12人）
曹玉龙   马世川   孟德浩   朱梦婷   臧婉琴   徐耀燊   滕丽涛   曹森政   彭黎斌   彭川清   欧阳晖   谢  广   

外国语学院（15人）
（吉首校区）
赵亦雯   梁  余   
（张家界校区）
董琬彤   欧阳业   张美胜   唐文娟   申佳颖   滕秀燕   郭宛凝   罗乔木   李佳谕   杨  丽   肖  盼   周  洁   白  喆   

文学与新媒体学院（28人）
李会珍   刘彦如   李梦婷   龙奥运   李萧源   袁思文   齐芸娴   王晋利   李钦娥   黄可心   李雨萱   张秋容   何柏林   朱纤芸   陈紫怡   杨佳遥   张艺霏   孙梦媛   谭皓玥   张  玉   田  颖   谭  鑫   韩  花   李  君   黄  丹   王  晴   易  霖   曹  欣



物理与机电工程学院（18人）
李若含   龙权文   欧阳弘   单烨晨   罗心凌   刘依芸   赵新宇   艾宇赐   唐泽涛   张鑫城   武剑铎   冯秋贺   于  晶   张  元   黄  伟   陈  静   林  帅   胡  婕   

医学院（44人）
罗莹莹   颜玮彤   高梓睿   戴文兴   陈丹丹   林雨琦   李龙香   廖婉婷   牛垚朔   李佳爽   蒋奇希   马凯娣   李晶晶   谭沁瑶   陈泓睿   马春花   郭子溪   李泓瑶   张施施   叶俊辰   陈金璨   李振涛   欧阳卓   邓诗乐   周宇翔   罗佳欣   陈心若   颜渝嘉   齐紫涵   易凯臻   周砚妮   施雅馨   门子钰   郭显俊   叶宇哲   杨静雯   李  晔   罗  薇   陈  瑞   向  璇   吕  芳   彭  婕   罗  蒸   汪  凌   

药学院（12人）
李  洁   王  奕   吴俊阁   徐业畅   唐诗依   师玉芳   
胡心洁   何春晓   赵雅欣   符东风   汪小睿   黄  宁   

音乐舞蹈学院（11人）
刘雨馨   向紫妍   张涵茗   谭诗诗   郑雨涵   朱甜雨   张嘉颖   张云涵   谭  静   单  瀛   孟雨譞翾   


智能建造学院（8人）
李  淼   王旖祯   陈何洁   荣淏楠   郭杰威   梁  爽   彭  驿   万  芳

旅游与城乡规划学院（15人）
周依婷   郑小燕   刘晓敏   王玉涵   梁晓舟   曹译心   李含香   李建晴   黄诗悦   黄小微   龙  丹   何  娜   关  静   李  娜   廖  佳   

美术学院（11人）
苏慧熙   聂瑶瑶   魏念铭   戴佳畅   杨溪萌   郑梦芸
郝嘉慧   郭云屏   冼绮盼   邓  惠   杜  研   

师范学院（23人）
钟宇玥   杨鲸銘   罗湘兰   周欣怡   郝秋洋   朱雨晴   
杨雅涵   李宇萱   王艺婷   周晓兰   刘诗琪   邓雨倩   
龙玉珊   何嘉祺   黄鹏武   钟佳丽   舒洁顺   朱玉瑶   
彭  烨   黄  彤   杨  彬   谢  礼   袁婵铭玥   

预科学院（10人）
高鑫慧   纪湘玲   李梓萌   骆玉琳   马慧娟   潘远欣   
王庆玲   王紫嵛   张馨月   纳扎凯提·艾拉吉   

附件2
 
吉首大学2026年寒假“一起云支教”
优秀个人表彰名单
（共111人）
法学院（7人）：
喻莅婷   吴凯婷   肖妍妍   朱南西   马  欢   丁怀庆   
谭雨涵

化学化工学院（2人）：
李印花   邬强福   

计算机科学与工程学院（3人）：
袁梓轩   李  晓   欧阳雨瑶

马克思主义学院（3人）：
向  敏   吴晓春   周瑾瑶  

人文学院（2人）：
翟  爽   周勤芳

生命科学学院（7人）：
李梦缘   廖雅婕   普虾美   汤小娟   曾  巧   曹子剑   皮鑫煜


商学院（6人）：
黄雅婷   李语瞳   陆雨晗   周瑾傲   黄玉彬   尚玉雪   

数学与统计学院（5人）：
吴  倩   谭彩霞   饶雪娟   刘绮璇   王雨欣

通信与电子工程学院（4人）：
林宇红   黄晓滨   张鹏昆   董竹珊

体育科学学院（7人）： 
邓  睿   黄  英   蒋紫娟   刘  佳   陆显鹏   龙  素
张  慧

外国语学院（4人）：
（吉首校区）
唐  仙   刘金叶   
（张家界校区）
李  霖   林  霞

文学与新媒体学院（12人）：
蔡艺杰   戴丽萍   符永松  龚  晨   唐娜娜   李果佳   
孙  航   唐水连   王 丹   张  棉   张嘉弈   陈宥屹   


物理与机电工程学院（2人）：
王轶群   杨文艺 

医学院（14人）：
陈羽茜   蒋志信   刘  畅   齐雪平   奉隆世   廖彩红   冉俊杰   谭柏林   王  楠   肖志宇   杨钰婷   张  颖   许  敏   巴音国乐

药学院（3人）：  
刘  鑫   张玲玲   钟欣榕   

音乐舞蹈学院（2人）：
刘昱淇   舒心睿

智能建造学院（2人）：
刘智莉   姜广宇

旅游与城乡规划学院（4人）：
伍宁宁   付思宇   杨寐溪   古丽萨达·居马图尔迪

美术学院（8人）：
赵嘉玮   裴如玉   杨思宇   赵  雅   李  雅   阳继杰
王怡娴   李依玉   


师范学院（8人）：
谭佳琪   杜赛毛   任晋慧   许雯珺   何婷婷   吴映曦   
杨  锐   易  攀   

预科学院（6人）：
陈  玲   蒋文熙   罗紫琼   余兴宇   张秀燕   刘义立   
